catila SSABES QUE ES LA EXPLOTACION
paa SEXUAL COMERCIAL DE NINOS/AS Y

Estudiantes  ADOLESCENTES?

i An i i6 mendaciones par
En esta cartilla encontrardn informacion reco ara. .
contribuyan a evitar y erradicar la explotacién cexual comercial infantil y adolescente.

Mi cuerpo me pertenece

Yo no duiero ser explotado...
Y Merece respeto

O sea... que ellos quieren utilizarme
sexualmente?!
4an locos yo no me dej

oll

Oye Rosita, no aceptes
regalos de nadie

La Explofacion Sexual ComM

Es un delito, cometido por un adulto contra un nifio, nifia o adolescente a quien ofrece o entrega dinero, regalos,
comida, estudios, etc. a cambio de usarlos para su placer sexual.

Evitemos exponernos a ser "captados”

l + d l . conhoces:
por exploradores sexuais PELIGRO! ® te ofrece dinero,

® Desconfia

Si un adulto que no

golosinas, pasear en auto
® y quiere ser “carifioso”

® No dejes que te toquen
contigo...

o S en las cabinas
de internet te

® No sigas al que dice
ser tu amigo y fe regala
cosas y pretende tocar

tu cuerpo... Pueden ser quieren “invitar” a ver RRE)
. , personas pomografia..o en el chat — ____
Mi cuerpo es miol  conocidasl! te citan para un encuentro _
Y merece respetol cuidado ASI OPERAN -

LOS DELINCUENTESH

\ Estas son algunas formas que usan los y las explotadoras sexvales para conquistar nuevas victimas...
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Tener informacion y saber lo importantes que somos, nos ayudara a decir NO!'Y exigir que
nos respeten, pedir quxilio o huir cortiendo si fuera necesario.

Avisa a tus padtes o tu profesota
inmediafamente!!

® Pornografia: site ensefian dibujos, fotografias y objetos
donde se representan el acto sexual en el que utilizan
nifios/as y adolescentes. O e invitan a cambio de pago o
regalos, para que te tomes fotos en poses provocativas,
sin ropa o con adultos, o en el chateo en el internet te
engafian haciéndose pasar por adolescentes o jévenes
y buscan salir contigo {Diles NO!.

® Relaciones sexuales remuneradas: (mal llamada
prostitucién infantil) Consiste en el uso de nifos, nifias y
adolescentes en actividades sexuales con remuneracion
econdémica u ofto fipo de compensacién Si eres una
nifa o adolescente que has sido maltratada o abusada
en tu casa, por tu padre o tu madre, y estis sola,
desesperada, y quieres huir a la ciudad con ese sefior
o sefiora que tfe ofrece casa, comida CUIDADO, puede
ser el "enganche” 3 redes de explotacion que se llevan
nifas y adolescentes que luego las obligan 3 realizar el
acto sexual con terceras personas. |Diles NOI

® Turismo sexual. Hay delincuentes internacionales vy
nacionales que utilizan el turismo como medio cometer
su delito en forma andnima y fugar sin problema

CUIDADO: no te dejes engafiar, cuando un turista te
dice "que linda eres, o que buen cuerpo ftienes, yo
estoy de paso pero te puedo ayudar a mejorar tu
situacion” Diles Nol

Trata y Trafico de nifos, nifias y adolescentes: Muchas
nifas, nifos y adolescentes que se encuentran en
cualquier situacién de vulnerabilidad ,son reclutadas
por adultos delincuentes que aparentan preocuparse
por su futuro, y las engafian
ofreciéndoles una vida de
bienestar, con dinero, en las
ciudades, cuando
en realidad las
toman como
esclavas y

las someten

a explotacion
sexval o al trabajo
forzado bajo algunas
formas como el frabajo
doméstico o en bares.

iDiles No!

® la necesidad econdmica: si, la desesperacién puede
hacerte caer en situaciones de explotacion y hay
delincuentes explotadores que estdn atentos para captar
con enganos y promesas a nifas, nifios y adolescentes.
RECHAZALQS, pues u situacion no mejorard si fe
enredan en la explotacion sexual.

o Malrato infantil dentro de la familia. Cierto, muchos
nifios, nifias y adolescentes son maltratadas y agredidos
sexualmente hasta por un miembro de su familia, entonces
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quieren huit de ese ambiente, y quedan presos de las
mentiras de los delincuentes explotadores que estdn al
acecho presentdndose como salvadores. No les creas,
si e sientes solo, abandonado, maltratado, recurre a
una Defensotia y pide apoyo profesional. Alerta: un
nifio maltratado es vulnerable de ser arrastrado a redes
de explotacién sexual comercial.

La falta de cumplimiento de la ley y la impunidad. Es
importante comprender que quien consume, facilita o



promueve el comercio sexual con personas menores de edad estd cometiendo un delito contra las leyes del pais y
contra la integridad de nifios, nifias y adolescentes. Por tanto debe irse 3 la cércel.

La Tolerancia de la sociedad. Si hubiera sancién social y moral por parte de la ciudadania. Si todas las personas
se sinfieran responsables en vigilar a los que explotan a nifios, nifias y adolescentes en el comercio sexual, estas
personas no actuarian impunemente. Quien calla, otorga y también se vuelve cémplice de estos ctimenes.

Conflictos armados/presencia militar. Nifios desplazados por la guerra interna, o los huérfanos de la guerra refugiados
en lugares que nos son sus lugares de origen, los que viven en zonas de narcotréfico, son féciles presa de los
explotadores sexuales civiles o militares. Alerta: no importa de quien se trate, no aceptes situaciones que te lleven
a la explotacién sexuval o de otro tipo.

Consumismo. Los nifios y nifias desean disponer de gran cantidad
de objetos de consumo: quieren un Jean de marca, un DVD, unas

buenas zapatillas, y esto los hace vulnerables a la explotacion
sexual comercial. Alerta: un nifo, nifia o adolescente
que ostenta objetos de consumo caros y que no
podrian comprar sus padres puede estar siendo

explotado/a sexualmentel Cuidate tu y ayuda a
tus amigos y amigas.

Cuidado!

La explotacion sexuval comercial de Ia
infancia implica practicas que dafian,
degradan y en muchas ocasiones
pohen en serio tiesgo la propia vida
de los nifios, nifas y adolescentes
victimas.

[' J mu—.., Consecuencias de la explofacion: sexual cometcial
en el desatrollo de los nihos/as y adolescentes

Baja autoestima, vergienza, sentimiento de culpa y de @ Ser victimas de exclusion y marginacion, tener mala fama,
incapacidad de poder salir de ests situacion. como si fueran responsables de la situacion que viven.

Embarazos no deseados. ® Depresién, pérdida de autoconfianza y abandono de Ia

L escuela.
Enfermedades de transmisién sexual. &

® Pérdida de la etapa de vida infantil o de adolescente
para adoptar responsabilidades de adultos, que no las
Tener pesadillas, insomnio y depresién. pueden soportar.

Ser ademds victimas de violencia fisica y emocional.

Caer en la adiccion a drogas. ® Sin proyecto de vida, pérdida de la ilusion de vivir,
pérdida de la alegria.
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© 4COMO CUIDARNOS Y DONDE ACUDIR?

Cuida tu cuerpo, no dejes que nadie lo toque de modo
incottecto o que te haga sentir verguenza, asi sea tu
familia.

Cuidate de cualquiera que frecuente tu casa o viva en
ella y que pretenda faltarte el respeto.

No huyas de tu casa sin saber donde acudir, sin que
nadie te proteja.

Si tus padres te maltratan, habla con tu profesor, pide ayuda.

No creas que tu puedes solucionar los problemas
economicos de tu familia y menos, atentando contra tu
propia vida e integridad.

No confies en las agencias de empleo informales, que
son los lugares que usan los delincuentes para captar
chicas y chicos desesperados por tener empleo y
dinero, y los reclutan para el comercio sexual infantil y
otras formas de explotacién laboral.

No te dejes sorprender en la Intemet, pues pueden
buscar animarte, invitarte a salir y engafartel. Hay
muchos casos ya, cuidate!

Si tu enamorado te presenta a otros amigos para que
tengas contacto sexual, CUIDADO, aléjate de él, no te
quiete y puede ser parte de una red de explotacién de
nifas y adolescentes.

En muchos sitios hay gente que tiene “amigos” en la
ciudad y oftecen esos contactos a los chicos y chicas que
quieren dejar sus pueblos de origen. CUIDADO que esos
contactos resultan ser explotadores sexuales de nifios y
adolescentes.

Hay que acudir 3 la Escuela, a profesores de confianza, a las
Defensotias del Nifios y del Adolescentes, a las Parroquias
o instituciones sociales, que apoyan
con programas de desarrollo humano
a poblaciones en tiesgo

No pienses eres la Unica o
Unico con dudas i

: . Y (A EPloTACION
preocupaciones, y que SEXVAL bE

NN

no sabe qué hacetr, si
ya has sido victima

de alguno de estos
delincuentes.

CAMPHh_M,

€ DETECTAR INFORMAR Y DENUNCIAR

Si estds en riesgo: acude a tu mamd o tu pap4, si es
que ellos no estdn involucrados en actos de violencia
y maltrato a tu persona, de lo contrario, acude a tu
profesor o profesora de confianza, y cuéntale tus dudas y
preocupaciones. No tengas miedo, tu no eres culpable de

nadal Si ello no funciona, acude a la DEMUNA.

Si ya has sido victima de explotacién sexval comercial,
di la verdad, confiate a un adulto de absoluta confianza,
empezando por la familia y la escuela, o de lo contrario
acude 3 una Defensoria del Nifio y del Adolescente.

Ten la seguridad que tu eres una victima, y no olvides que
la persona adulta que te explotd es un delincuente, seg
quien sea y lo que te hizo es un delito. Denuncia el hecho

con apyo de un adulfo de confianza: puedes ir a la Policia
, al Juzgado de Familia, a la DEMUNA.

o CONOCE Y DIFUNDE LOS DERECHOS DE
NINOS/AS Y ADOLESCENTES

Si tuviste la desgracia de ser victima de explotacién
sexval comercial infantil, y lograste salir de ese circulo
de esclavitud en la que caiste, piensa que ahora tienes
una experiencia para ayudar a que otros nifios, nifias y
adolescentes no pasen por lo mismolll

Detecta los casos de amigos y amigas que estdn en tiesgo
o que han suffido violencia y estdn siendo explotados
sexualmente, por delincuentes y aconséjales para que acudan
a las autoridades competentes del MHMDES, de la Policia,
o la Defensoria. Estudia el marco legal contra la explotacion
sexual comercial infantil, organizate con tus compaferos
y vecinos y difindelos en la escuela y en la comunidad,
mediante periddicos murales, programas radiales,etc.

" TU cUuERRo .
. MERECE RESPETO! -




g ) Conoce el matco legal contta
| ﬁ" la explotacion sexual cometcial
) infantil y adolescente

En el Perd I Ley 2825I, recoge los siguientes tipos de delitos
referentes a la Explotacion Sexual Comercial Infantil:

e ART. 179, FAVORECIMIENTO A LA PROSTITUCION
El que promueve o favorece la prostitucién de otra persona, serd reprimido con pena privativa de
libertad no menor de cuatro ni mayor de seis afos.

e RUFIAN. ART. 180. RUFIANISMO
El que explota la ganancia obtenida por una persona que ejerce la prostitucion serd reptimido con
pena privativa de libertad no menor de tres ni mayor de ocho afos.

e PROXENETA. ART. 181 - PROXENETISMO
El que compromete, seduce, o sustrae a una persona para entregatla a otro con el objeto de tener
acceso carnal, serd reptimido con pena privativa de libertad no menor de tres ni mayor de seis
afos.

e (SUARIO - CLIENTE. ART. 179 A. USUARIO-CLIENTE
El que, mediante una prestacion econdmica o ventaja de cualquier naturaleza tiene acceso carnal por
via vaginal, anal o bucal o realiza ofros actos andlogos infroduciendo objetos o partes del cuerpo
por alguna de las dos primeras vias con una persona de catorce y menor de dieciocho afios, serd
reptimido con pena privativa de la libertad no menor de cuatro ni mayor de seis afios.

e TURISMO SEXUAL INFANTIL. ART. 18IA. TURISMO SEXUAL INFANTIL
El que promueve, publicita, favorece o facilita el turismo sexual, a través de cualquier medio escrito,
folleto, impreso, visual, audible, electronico, magnético o a través de Infernet, con el objeto de
ofrecer relaciones sexuales de cardcter comercial de personas de catorce y menos de dieciocho afios
de edad ser4 reprimido con pena privativa de libertad no menor de dos ni mayor de seis afos.

e TRATA DE PERSONAS. ART. 182. TRATA DE PERSONAS
El que promueve o facilita la captacidn para la salida o entrada del pais o el traslado dentro del
ferritorio de la RepUblica de una persona para que ejerza la prostitucién, someterla a esclavitud
sexval, pornografia u otras formas de explotacion sexual, serd reprimido con pena privativa de
libertad no menor de cinco ni mayor de diez afios.

e ARTICULO 183-A- PORNOGRAFIA INFANTIL
El que posee, promueve, fabrica, distribuye, exhibe, ofrece, comercializa o publica, importa o exporta
por cualquier medio incluido la intemet, objetos, libros, escritos, imdgenes visuales o auditivas, o
realiza especticulos en vivo de caricter pornogréfico, en los cuales se utilice a personas de catorce
y menos de dieciocho afos de edad, serd sancionado con pena privativa de libertad no menor de
cuatro ni mayor de seis afios y con ciento veinte a trescientos sesenta y cinco dias multa.

- =
-ﬂ.f//,/_‘_\r\/_/ -'*‘/_\_/'_,_//
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4 Patticipa en actividades

I.— Identifica los problemas que se dan en las familias y en la escuela de tu localidad, que podtian influir en que
los chicos y chicas caigan en las garras de los delincuentes de la explotacion sexual comercial de nifas, nifios y
adolescentes

En la familia

En la Escuela
En la Comunidad

- Buen frafo, aprendemos del ejemplo. Tanto hombres como mujeres somos iguales en derechos y responsabilidades,
debemos respetar y tratar bien a nuestras compafieras y companieros de clase, eso, también ayuda a tener una autoestima
sélida. Nuestros amigos y amigas podrdn confiar en nosotros y nos contardn sus problemas y dudas, y nosotros podemos
datles una palabra de aliento y otientarlo 3 que informe los riesgos que sufte a la profesora o a la Defensoria.

- Podemos observar, detectar los casos de chicos y chicas que han sido explotados sexualmente, y orientatlos
hacia las instituciones competentes: la Defensoria, la Policia, la Fiscalia de Familia.

oa eSCUChOr Factores de riesgo /

Nifa, nifo, adolescente:

Apr‘end
Y Ver‘ Tiene sefiales de maltrato fisico: moretones,
quemaduras, hetidas, cortes, dificultad para

Ayudo q d e _rec 'l'qr- caminar o sentarse, manchas de sangre en la

ropa interior.

r efer' ir 'OS casos Maneja dinero en cantidades diferentes a su

situacién econdmica y a su edad.

Falta a clases sin justificacion de padres o
tutores.

Estdn rodeados o viven con adultos
desconocidos y personas reconocidas como
proxenetas,, delincuentes.

Viven o trabajan en bares, o prostibulos

Viiven con adictos a drogas o son adictos y
tequieren dinero apara comprar drogas

Se conoce que en su casa existen antecedentes
de abuso y violencia sexual

Trabajan en la calle

Adolescentes estdn embarazadas

4.- JSabes donde acudir en casos de tiesgo? Sefiala si cerca de tu escuela existen instituciones para proteger a los
nifios, nifas y adolescentes de abuso o situaciones de explotacion sexuval comercial, y difunde sus misiones entre
los estudiantes.
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PNP:

DEMUNA:

Fiscalia

de Familia:

INABIF:

ONG:

Iglesias:

Otras

Puedes indicat
mas de uha eh
cada espacio

- Visitas Domiciliatias e Institucionales .- Designen una delegacién de alumnos y alumnas de diferentes grados para
visitar las familias de nifios en riesgo, y las instituciones que existan en su localidad para conocer como trabajan
e invitarlos a una visita al colegio.

- Actuemos por la erradicacién de la explotacion sexual comercial infantil. Realicemos actividades de movilizacion
y sensibilizacién social

El

Perd es firmante del Convenio y

Recomendacién sobre las “peores formas de
trabajo infantil” de la Organizacion Internacional
del Trabajo (OIT)

Por la erradicacién de:

la esclavitud,

la venta y tréfico de nifios,

el trabajo forzoso,

el reclutamiento para la prostitucién y Ia
produccion de porografia,

el reclutamiento para la produccion y tréfico
de estupefacientes

y todo fipo de trabajo que pueda dafiar la
salud, la moralidad o seguridad de los nifios.
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Conversa con tus amigos
y amigas, forma grupos para
intercambiar informacién e ideas para
autoprotegerse. Invitalos g leer esta
informacién.
Discute el tema en clase.

La comuhidad tiene que

® Promoviendo que el Estado nos de protecciony oportunidades
para tener una vida digna.

¢ Exigiendo que la ley se cumpla y se sancione efectivamente a
los explotadores.

Autoevaluacion y Seguimiento

Este es un examen que tu mismo te aplicas para saber qué tanto has aprendido, y mejorar tu aprendizaje sobte este
problema que afecta a nifios, nifias y adolescentes. Y también fe invitamos a informar los hallazgos sobre los casos de
victimas o sobre los factores de tiesgo que tu has apreciado en tu escuela, en tu familia y en la comunidad.

Autoevaluacion:

Sefiala 3 ideas sobre
qué es la Explotacion
Comercial Infantil

Sefiala 3 consecuencias de la
Explotacion Sexual Comercial Infantil

Seguimiento!

¢Que acciones de apoyo,
proteccién o /y prevencién has
realizado?

JQué casos de explotacion comercial
sexual infantil has detectado en la
escuela o en la comunidad?

JQué factores de riesgo existen en
tu escuela, familias y comunidad?

Despedidat

Gracias queridos alumnos y alumnas, confiamos en que esta cartilla les serd de
utilidad. Ahora comprometdmonos a trabajar unidos para erradicar la explotacion
sexual comercial para luchar por una vida digna, con bienestar y el pleno ejercicio

de los derechos de la Infancia y de la Adolescencia. Defendamos la alegria de vivirl

Envia fus respuestas a la siguiente direccién electronica:

ditoe@minedu.gob.pe vy siti@oit.org.pe

i Tejiendo Redes contra la Explotacion de Nifias, Nifios y Adolescentes
Elsi Bravo de Wiener hizo textos y cuidado de Ia edicién. E Asesora Técnica Principal: lsa Ferreira
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Esta es una produccién de OIT y Proceso Social.

La Diagramacion y arte final estuvieron a cargo de Radl Pefia SAC. Coordinadora Nacional: Liliana Vega S.
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